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（※ 新着図書等は上記以外にもたくさんあります。ぜひ図書館へおこし下さい！）

静内図書館新着情報
焔星月夜／伊集院静　
焔わたしの渡世日記／高峰秀子
焔変死体／パトリシア・コーンウェル
焔面白いほどよくわかる平家物語
焔子どもの命はまもられたのか　東日本大震災と学校防災の教訓
焔ピョンヤンの夏休み　わたしが見た北朝鮮／柳美里
焔こんなに使える酒粕のレシピ
殺ＣＤ
　焔１９６９／由紀さおり＆ピンク・マルティーニ
　焔荒野より／中島みゆき　焔ＦＩＧＨＴ／関ジャニ ８　
　焔 ８（インフィニティ）／シャリース
　焔民謡のこころ／細川たかし
　焔ＨＯＷ　ＣＲＡＺＹ　ＹＯＵＲ　ＬＯＶＥ／ＹＵＩ
　焔道～Ｒｏａｄ～ Ｊ ＣＬＡｓｓｉｃ １／ＡＵＮ Ｊ クラシック・オーケストラ

図 書 館 だ よ り

三石図書館新着情報
焔かなたの子／角田光代
焔怪談／柳広司
焔中学教師が教える「したたかに生きる」ための経済の教科書／高木克純
焔おじさん図鑑／なかむらるみ
焔らくらくオーブン陶芸／両角香
焔身近な木の実・植物の種図鑑＆採集ガイド／多田多恵子
焔かいけつゾロリはなよめとゾロリじょう／原ゆたか
殺ＤＶＤ
　焔トムとジェリーのくるみ割り人形
　焔スポンジ・ボブ　スクエアパンツ
　焔どうぶつ－スペシャル１００－

うま倶楽部にゅうす
　紙ピュアプラザ町民ギャラリー紙　

静内図書館　察 0146-42-4212
三石図書館　察 0146-33-2051

静内郷土館　　　察0146-42-0394
アイヌ民俗資料館   察0146-43-3094
三石郷土館　　　察0146-33-2111

HP   http://www1.ocn.ne.jp/  sibchari
E-mail   sibchari@juno.ocn.ne.jp
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ミュージアムレポート

　アイヌの人々は、長年つちかって
きた知恵と技を駆使して、生活の中
で植物を巧みに利用してきました。
　本企画展では、植物利用の観点か
らアイヌの人々の生活文化を紹介し
ます。

３月１３月１１１日日まで開催中まで開催中！！
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zz２月の休館２月の休館日日y　静内図書館虞6/１1/１3/２0/２７日　三石図書館虞５/６/１１/１２/１３/１９/２０/２６/２７日

※ 入館料は無料

 静内郷土館 

　９９時00時00分分～17～17時00時00分分

懐月曜/祝日の翌日

 三石郷土館 

　９９時00時00分分～17時00～17時00分分

懐土曜/日曜/祝日

 アイヌ民俗資料館 

12月1日昭～

4月30日捷は

冬季休館します

 ピュアプラザ町民ギャラリー 

　９９時00時00分分～21時00～21時00分分

懐毎月第２・第４月曜

懐＝休館日　

　＝開館時間

町内博物館のご案内

まちの野鳥ウォッチング－冬鳥編まちの野鳥ウォッチング－冬鳥編－－
「オオワシ・オジロワシ観察会「オオワシ・オジロワシ観察会」」

　１月１５日、静内川河川敷で谷岡隆さん（日１月１５日、静内川河川敷で谷岡隆さん（日高高鳥鳥
類類研究所所長）を講師に迎えて開催しました研究所所長）を講師に迎えて開催しました。。
この日は晴天で風も弱く、絶好の観察会日和　この日は晴天で風も弱く、絶好の観察会日和とと

なり、オオワシやオジロワシなり、オオワシやオジロワシがが河原でエサをつい河原でエサをつい
ばむ姿ばむ姿やや悠然と大空を舞う美し悠然と大空を舞う美しいい姿に、姿に、３７名の参３７名の参
加者か加者からら歓声があがっていました歓声があがっていました。。

郷土館講座　講演　アイヌの霊送り儀礼－動物神を中心に－
と き ２月１０日(金)１８時３０分～２０時００ と　き　　２月１０日(金)１８時３０分～２０時００分分
ところ 町公民 ところ　　町公民館館
講 師 財団法人アイヌ文化振興・研究推進機構 秋野茂樹 講　師　　財団法人アイヌ文化振興・研究推進機構　秋野茂樹　氏氏
内 容 江戸時代末期のアイヌの「イオマンテ（熊の霊送り）」を中心 内　容　　江戸時代末期のアイヌの「イオマンテ（熊の霊送り）」を中心にに

「霊送り」についての解　　　　　「霊送り」についての解説説
申込み ２月９日(木)までに静内郷土館へ電話でお申込み下さ 申込み　　２月９日(木)までに静内郷土館へ電話でお申込み下さいい

　節分にちなんだ絵本の読み聞かせ・紙工作の

ほかに、南京玉すだれの実演も！楽しい１年に

なるように、豆まきで鬼をやっつけましょう！

静内図書館 「こども豆まき会」

と　き：２月４日（土）　１３：３０～

ところ：女性センター・みらい２階

※自由参加です。当日直接会場へお越し下さい。

興おはなしつくしんぼ
と　き　２月１８・２５日（各土曜日）
　　　　10時30分～
ところ　女性センター・みらい託児室

興赤ちゃん絵本の読み聞かせ
と　き　２月７日（火）10時30分～
ところ　女性センター・みらい２階和室

興読み聞かせ 「はまなす文庫」
と　き　２月１０・２４日（各金曜日）
　　　　1４時30分～
ところ　三石図書館えほんのへや

興読み聞かせ「おはなしたんぽぽ」
と　き  ２月４・18・25日（各土曜日）
　　　  １３時０0分～
ところ  三石図書館えほんのへや
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ともだ ゆうともだ　ゆうきき   ちゃんちゃん (６(６歳歳))

しもやしもやまま ゆう　ゆうたた くんくん (６(６歳歳))

おきた りょういおきた りょういちち くんくん (６(６歳歳))

かわかみかわかみ  ゆめかゆめか ちゃんちゃん (５(５歳歳))

対　　象実施日・時　間行　　事会場

２２年４月生
 ９日(木)
  ・8時45分～10時３０分１歳１０か月児健診
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２０年１２月生
 ９日(木)
  ・１２時３０分～１４時００分３ 歳 児 健 診

２3年１０月生
２３日(木)
  ・１２時３０分～１４時００分４か月児健診

２３年７月生

２３日(木)
  ・８時４５分～１０時４５分
 ※ブックスタート事業
　 により、絵本をお渡
　 しします。

７か月児健診

２３年２月生
２３日(木)
  ・８時４５分～１０時４５分
  ・１２時３０分～１４時００分

１２ か月児健診

２２年７月生

２１年２月生
 ２日(木)
 ・１２時４０分～１３時３０分歯 科 健 診

１７年～２２年の７月生

１８年～２２年の１月生

２４日(金)

２７日(月)
  ・９時００分～１１時３０分
  ・１３時００分～１６時３０分

フ ッ 素 塗 布

町内にお住まい

の初妊婦

※２月１０日画までの申

し込みが必要

 １３日(月)､１５日(水)
１７日(金)､２２日(水)
２４日(金)
  ・１３時３０分～１５時３０分
 ２０日(月)
  ・１０時３０分～１３時００分

マタニティクラブ

乳幼児から

お年寄りまで

毎週 月曜日～金曜日

  ・９時００分～１７時００分

健 康 相 談
　保 健 師
　栄 養 士
　歯科衛生士

 ２３年９月１５日～ 
 ２３年１１月８日生 ８日(水)

  ・１２時３０分～1３時００分
※ブックスタート事業
　 により、３～４か月
　児健診対象のお子さ
　んに絵本をお渡しし
　ます。

３～４か月児健診
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 ２３年５月１５日～ 
 ２３年７月８日生７～８か月児健診

 ２２年１２月１５日～ 
 ２３年２月８日生１２～１３か月児健診

 乳幼児から

お年寄りまで

毎週 月曜日～金曜日

 ・９時００分～１７時３０分
健 康 相 談
（保 健 師）

精神的な不安、

悩みのある方

３日(金)

  ・１３時３０分～１５時３０分
こ こ ろ の

健 康 相 談
静
内
保
健
所

             緯
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不妊・思春期・更年
期等心身の悩みが
ある女性

２２日(水)

  ・１３時００分～１６時００分
女 性 の

健 康 相 談

（ ）

※１月３０日俄までの申込みが必要

※前日までの申込みが必要

※上記の日程は変更になる場合があります。乳幼児健診及びフッ素塗布
　の対象の方には郵便でお知らせしますので、ご確認下さい。
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と　き　３月６日昇　１０時００分～１２時００分

ところ　静内保健福祉センター（集合）

対象者　町内にお住まいの方

　　　　（杖などの支えがなくても歩行できる方）

内　容　効果的な実技指導・天気が良ければシベチ

　　　　ャリウォーキングロード（河川敷）で実践

講　師　ＪＮＦＡベーシックインストラクター

　　　　妹尾　巨知　氏

参加費　無料（ポールの無料レンタルもあります）

持ち物　手袋（５本指、軍手可）、飲み物（水分補給

　　　　用）、動きやすい服装（防寒着）

定　員　３０名（先着順）

申込み   ３月５日捷までにセンター窓口又は電話でお

　　　　申し込み下さい

　　　　 ※申し込みの際に名前・生年月日・電話番号・

　　　　　 持病の有無等をお聞きします。

　　　 　※持病をお持ちの方は主治医とご相談の上、お

　　　　　 申し込み下さい。

問合せ(申込先）　静内保健福祉センター察０１４６‐４２‐１２８７

　まだまだ寒い冬真っただ中ですが、ノルディック
ウォーキングでからだを動かして寒さを吹き飛ばし、
元気に春を迎えましょう！

興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興



２６

すこやか

興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興

大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸腸ががががががががががががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検大腸がん検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診
受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診ははははははははははははははははははははははははははははははおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみでででででででででででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか受診はお済みですか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

　５月下旬に、対象となる方に助成券を送付しています。今年度より町の集団検診のほか、次の医療機関でも

助成券を使うことができます。町の集団検診と同じ料金で検診を受けることができますので、この機会にぜひ

ご活用下さい。

電話番号所 在 地医 療 機 関 名

0146-42-0181静内緑町４丁目５番１号町 立 静 内 病 院

0146-33-2231三石本町２１４番地町 立 三 石 国 保 病 院

0146-42-1888静内こうせい町１丁目１０番２７号静 仁 会 静 内 病 院

0146-42-3031静内高砂町３丁目３番１号石 井 病 院

0146-43-2690静内青柳町１丁目９番１８号お ゝ き ク リ ニ ッ ク

0146-45-0123静内青柳町１丁目９番２１号駒 木 ク リ ニ ッ ク

0146-43-0008静内旭町１丁目３０番２７号山 田 ク リ ニ ッ ク

0146-42-0345静内御幸町２丁目４番１２号仲川内科胃腸科医院

011-748-5522札幌市東区北２６条東１４丁目１番１５号
北 海 道 対 が ん 協 会
札幌がん検診センター

011-251-5713札幌市中央区北３条東８丁目５札 幌 厚 生 病 院 ※

※札幌厚生病院では大腸がん検診を単
　独で受けられません。
　人間ドックとして受けた場合のみ、
　助成券を使い大腸がん検診を受ける
　ことができます。
※助成券を紛失した方やご不明な点が
　ありましたら、お問い合せ下さい。

※満７５歳以上の方で検診を希望される

　方は、助成券を送付しますので、お申

　込み下さい。

葛大腸がん検診（便潜血検査）を受けられるところ

葛大腸がん検診無料対象者の方へ　次の方法でも検診を受けることができます

 平成２３年度の無料対象者 
 噛国の大腸がん検診推進事業の対象となる方　噛４０歳無料対象となる方

大腸がん検診推進事業対象

昭和45年4月2日～昭和46年4月1日
昭和40年4月2日～昭和41年4月1日
昭和35年4月2日～昭和36年4月1日
昭和30年4月2日～昭和31年4月1日
昭和25年4月2日～昭和26年4月1日

40歳無料対象

昭和4６年4月1日～昭和47年3月31日

 方法 
 下記の申込み先に予約をして下さい。後日、検体キットを送付します。
 検体がとれましたら提出期間内に下記の窓口に提出して下さい。
 噛申込み・検体提出先
　 静内保健福祉センター、三石保健センター
 噛申込みについて
　 受付時間　平日　９時００分～１７時００分
　 申込期限　２月１７日(金)
 噛検体の提出について
　 提出期間　２月２０日(月)～２２日(水)　９時００分～１７時００分（※最終日２月２２日は正午まで）
　  ※お住まいの地区に関係なく、検体を提出していただけます。
　  ※検体の提出は代理の方でも構いません。

問合せ・申込み先　猿 静内保健福祉センター　察０１４６‐４2‐１２８７　猿 三石保健センター　察０１４６‐３３‐２２３３

随時

　受付中！

　町では、町内にお住まいの方を対象として各種保健事業を実施しています。特に、妊産婦・乳幼児を対象と
した事業については、個別に詳しく説明させていただきたいと思いますので、対象になると思われる方は、お
手数ですが下記までお知らせ下さい。保健事業の内容については、広報新ひだかの「すこやか」のページをご
覧下さい。

新ひだか町へ転入された方へ

問合せ　猿静内保健福祉センター　察０１４６‐４２‐１２８７　猿三石保健センター　察０１４６‐３３‐２２３３

興
　
興
　
興
　
興
　
興

【医療機関】　・静仁会静内病院　　全日程　　
　　　　　　・町立静内病院　　　１・８・１５・２２・２９日（毎週水曜日）、１２日掌
　　　　　　・町立三石国保病院　全日程　　　　　　
【受付時間】　・夜間内科（１７時００分～９時００分）　
　　　　　　・土曜午後内科（１３時００分～１７時００分）
　　　　　　・日曜祝日内科・外科（９時００分～１７時００分）

※救急以外での受診はお控え願います。　

２月

【温泉バス（静内地区）について】

猿市街地の方は前半１回・後半１回の月２回の利用ですの
　で、厳守願います。

猿温泉を無料で利用するには温泉入館料無料券が必要と
　なりますので、ご注意下さい。

猿温泉バスを利用できる方は、６５歳以上です。

【コミュニティバス（三石地区）について】

猿コミュニティバス（三石地区）は年齢等の条件はなく
　どなたでも利用できます。

　時刻表・運行経路については下記までお問合せ下さい。

　【問合せ】　静内庁舎福祉課　　　緯０１４６‐４３‐２１１１

【　問合せ】　三石庁舎町民福祉課　緯０１４６‐３３‐２１１１

温泉バス(静内地区 温泉バス(静内地区))
地　　　　　区曜日日

市街地・真歌・入船町水～金１～３

田原・豊畑・東静内・浦和火７
清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会
地区・旭町新生自治会地区・旭町公営住
宅自治会地区・春立・東別

水８

中野町（3丁目を除く）・旭町（新生自治
会地区、公営住宅自治会地区を除く）・神
森（第２自治会地区を除く）・目名・川
合・西川

木９

御園・農屋・桔梗・親和金１０

市街地・真歌・入船町水～金１５～１７

田原・豊畑・御園・農屋・桔梗・親和火２１
清水丘・中野町３丁目・神森第２自治会
地区・旭町新生自治会地区・旭町公営住
宅自治会地区

水２２

中野町（3丁目を除く）・旭町（新生自治
会地区、公営住宅自治会地区を除く）・神
森（第２自治会地区を除く）・目名・春
立・東別

木２３

東静内・浦和・川合・西川金２４

コミュニティバス(三石地区コミュニティバス(三石地区))
行き先曜日日

静内方面水～金１～３
浦河方面月～金６～１０
静内方面月～金１３～１７
浦河方面月～金２０～２４
静内方面月～水２７～２９

※行き先はみついし昆布
　温泉『蔵三』です

緊急医療機関は
テレホンガイド
（緯42-7000)でも
お知らせしています。

２月 町立静内病院　　　緯0146-42-０１８１

町立三石国保病院　緯0146-33-２２３１

静仁会静内病院　　緯0146-42-０７０１

２７

すこやか

興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興
　
興

「親と子のよい歯のコンクール「親と子のよい歯のコンクール」」～３歳児歯科健診を受けて応募しよう！～

　北海道と北海道歯科医師会では、歯の衛生週間の行事の一環として、「親と子のよい歯のコンクール」

を実施します。

【応募対象者【応募対象者】】

平成２０年４月～平成２１年３月生まれで、町の３歳児歯科健診を受診したお子さんと両親
※対象の方で、３歳児歯科健診を受けていないお子さんは、次の日程で歯科健診を行いますので、ぜひ受けましょう

歯科健診　　

と　き　２月２日（木）・３月７日（水）　１３時００分～１３時３０分（受付）（対象月の方は個別に通知します）

ところ　静内保健福祉センター

【問合せ】静内保健福祉センター　察０１４６‐４２‐１２８７

※詳細や応募方法については「広報新ひだか４月号」に掲載予定です。


